Speiseplan fiir die Woche vow 25.08.25 - 31.08.25

i AWO Seniorenheim Frontenhausen GmbH

Mitagessen Menii A Mittagessen Menii B Piireekost |Abendessen A “Abendessen B = Piireekost

Selleriesuppe Suppe Suppe

Zwetschgenmauitaschen (a,g) Wienerschnitzel v. Schwein (a,c) Gemlsecremesuppe (g,i) mit Suppe
Montag Pfirsichkompott (9,11) gem. Salat (i,j) Suppenwlrst! (0,2,3,11,i), Brot

Pfirsichkompott (8,11) Menl B

Riebelesuppe (a,c,i) Suppe Suppe

Ungarisches Wurstguiasch Gemlisespiely, Krauterbutter Stuttgarter(2,4,i), Gurke, Ei, Pistazienpudding (g;h)
Dienstag (0,2,3,4,11,i), Nudel (a,c), Salat Salzkartoffel, Salat (i,j) Bierwurst (3,4,c,9,i), Butter, Brot

Obst (7) Obst (7) Meni A

Blumenkohisuppe Suppe Suppe

Spaghetti "Bolognese" (a,c,i) Kartoffelpuffer (a,c) Frischkdse (g) mit Lachsschinken Suppe
Mittwoch Rote Betesalat (i,J) Apfelmus (2,9,11) (2), Brot

Creme (g) Creme (g) Menli A

Panadelsuppe (a,c,i) Suppe Suppe .

Rindergeschnetzeltes "Stroganoff™ Topfenrahmstrudel (11,a,c,9) Streichwurst grob (2,3,4,)) Pfirsichpudding
Donnerstag g.i.j), Spatzle(a,c), Salat (i,j) VanillesoRRe (g), Tomate, Gefliigelsalat, Brot

Pflaumenkompott (9,11) Pflaumenkompott (9,11) Meni B

Kartoffelsuppe (g,i) Suppe Suppe

Fischfilet in Eihiille (a,c,d) Kalbsleber natur (a) Heringssalat (1,2,9,11,d) Suppe
Freitag Butterkartoffei, Gurkensalat (i,j) Butterkartoffel, Gurkensalat (i,j) : Kartoffel, Brie-Snack (g); Butter,

: Joghurt (g) - Joghurt (g) Menii A Brot

Zwigbelsupoe (i) Suppe

Bockwurst (0,3,4,11) mit 1 St. Berner Grillwurst(0,1,2,4,11,g,j) Himbeerpudding
Samstag Kartoffelgemiise (a,g,i) Menu A Kartoffelsalat (i,j, Brot, Senf

Obst (7) Menl A

Kalbfleischnockerlsuppe (a,c,g,i) Suppe

Sauerbraten (g,i) Warmer Altbayrischer Leberkise Suppe
Sonntag Schupfnudel (g,c), Menu A (0,2,4,11,)), Senf, Brot

Selleriesalat Meni A

Portionseisbecher

Anderungen vorbehaiten!

Frihstiick: Kaffee, Tee, Milch, Kaba, Roggenstange, Semmel, Brot, Vollkornbrot, Breze, Toast, Butter, Becel, Wurst, Kase, Marmelade, Honig, Joghurt, Quark, Obst, Zopf (sonntags)
Zwischenmahlzeiten und Spétmahlzeiten: Obst sowie Mineralwasser, Saft und Tee werden rund um die Uhr auf den Wohnbereichen bereitgehalten.

Mittag- und Abendessen kann auch als Fingerfood gereicht werden. Auf Wunsch wird an Sonn- und Feiertagen sowie auf Vorbestellung ein alternatives Menii angeboten!
Bei Bedarf bitte in der Kiiche nachfragen.

Die nachfolgend unter Ziffer 0-11 genannten Zusatzstoffe sowie die unter Buchstabe a- n genannten Allergene konnen in den Lebensmitteln, die von unserer Kiiche zubereitet werden, enthalten sein.
Zusatzstoffe der EU- 0 = mit Stabilisator; 1 = mit Farbstoff; 2 = Konservierungsstoffe; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstarker; 5 = geschwefelt;

Verordnung:
Allergene der
EU-Verordnung:

6 = geschwarzt; 7 = gewachst; 8 = mit Phosphat; 9 = mit StiBungsmittel; 10 = mit Phenylalanin; 11 = mit Sduerungsmittel
a = glutenhaltiges Getreide; b = Krebstiere; ¢ = Ejer; d = Fisch; e = Erdniisse; f = Soja; g = Milch; h = Schalenfriichte; i = Sellerie; j = Senf:
k = Sesamsamen; | = Schwefeldioxid und Sulfit; m = Lupine; n = Weichtiere

Das Kikchenfeam winscht eines gutesn Appetit!




